Como Enamorar a un Hombre Que no Quiere Nada Serio un Caso 
Real 


Hola Mariana, 

Bueno, necesito un consejo sobre amor. Estoy tan confundida. Me gusta este chico que trabaja 
con migo, hemos pasado por algunas citas, conoció a mi familia e incluso hemos tenido 
relaciones sexuales! Le dije que me gusta, y dije que me gusta demasiado, pero... él no quiere 
una relación seria en el corto plazo debido a que acaba de salir de una relación muy larga. Ha 
pasado unos meses desde que tuvimos esa conversación, y me siento como que he llegado a 
un callejón sin salida. No sé qué hacer, porque siento que si seguimos haciendo esto, él va a 
estar cómodo, y no querrá salir conmigo. Quiero una relación seria! ¿Qué debo hacer? Por 
favor ayuda. 

Cuando dos personas no comulgan en lo mismo, las relaciones se vuelven duras - a veces 
incluso imposible - de tratar. Usted hizo lo correcto al ser abierta y honesta acerca de sus 
sentimientos desde el principio, y es genial que él también haya sido honesto con usted. Sin 
embargo, parece que necesita tener otra conversación como está muy pronto. Tienes razón: 
usted no puede seguir teniendo citas casualmente como estas sin saber a dónde van las cosas. 


La próxima vez que estés pasando el rato con él, plantear el hecho de que necesita hablar. 

Es mejor hacerlo en persona porque esta ya con usted ese momento, él no podrá evitar la 
conversación. Ser completamente honesta con él: decirle que realmente le gusta, y que está 
en un punto en el que desea estar en una relación. A continuación, pregúntale lo que quiere. Si 
todavía él dice que él no está listo para algo serio, necesita dar rienda suelta y seguir adelante. 


Yo no conozco a ese chico, así que no sé lo que está pasando en su cabeza. Pero lo que sí sé es 
esto: por lo general, si a un hombre realmente le gustas, nada le impedirá salir contigo, ni 
siquiera el hecho de que recientemente salió de una larga relación. Si dice que no quiere nada 
serio, es porque no quiere! Quiere hacer lo que quiera sin estar atado. En este momento, está 
teniendo su pastel y desea comérselo cuando le da la gana: llega a pasar tiempo contigo, y 
experimentar algunas de las ventajas de tener una novia, sin tener que actuar como un novio. 
¿Esa es una situación bastante grandioso para él, pero para usted? No es tanto. 
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